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Fistelpot is een middel uit de 19e eeuw dat gebruikt werd om fistels te genezen. Klaas Ursem (1802-

1883) kreeg het recept rond 1825 van een koopman die bij hem overnachtte. De man werd ziek

maar wist zichzelf te genezen dankzij zijn kruidenkennis. Hij behandelde vervolgens een familielid

van Klaas die last had van een fistel aan zijn been. Als beloning voor de gastvrijheid kreeg Klaas

het recept voor het geneesmiddel: de Fistelpot. Het middel wordt nog steeds geproduceerd door

de familie Ursem in Nibbixwoud. Het recept van de fistelpot is geheim, maar de Vereniging tegen

de Kwakzalverij destilleerde rond 1920 de volgende ingrediënten: - 30 gram karwijzaad - 10 gram

wierook - 10 gram lavas - 30 gram sevenboomkruid - 10 gram hertshoorn - 5 gram kruidnagelen - 5

gram witte peper - 5 gram nootmuskaat - 5 gram hondsdraf - 10 gram jeneverbessen - 2 eierdooiers

- 1 kilo verse boter. Het bruine stinkende middel is voor inwendig gebruik. Tijdens de kuur mag

de patiënt geen koemelk, varkensvlees of sterke drank nuttigen.




